
Перечень клинико-диагностических исследований 
(лабораторные, инструментальные и функциональные, консультации профильных специалистов) на плановую 

госпитализацию в ТОО «Аритмологическая клиника» 
 

Наименование Срок действия Требование 

Общий анализ крови (развернутый) до 14 дней во всех случаях 

Общий анализ мочи до 14 дней во всех случаях 

Биохимические анализы крови, включающие: креатинин, общий 

белок, АЛТ, АСТ, холестерин, ЛПВП, ЛПНП, триглицериды,  

электролиты (К+,N+), мочевина, глюкоза, билирубин 

до 14 дней во всех случаях 

Коагулограмма до 14 дней во всех случаях 

Электрокардиограмма (ЭКГ) до 14 дней во всех случаях 

Анализы крови на ВИЧ-инфекцию до 6 месяцев во всех случаях 

Кровь на маркеры гепатитов В и С (ИФА) до 6 месяцев во всех случаях 

Флюорография с описанием  

или Обзорная рентгенография грудной клетки с описанием 

до 12 месяцев во всех случаях 

Микрореакция до 1 месяца во всех случаях 

Консультация кардиолога с указанием рекомендациии в 

получении дальнейшей диагностики / оперативного лечения   

до 30 дней во всех случаях  

Консультация аритмолога с указанием рекомендациии в 

получении дальнейшей диагностики / оперативного лечения   

до 30 дней в случае направления на ЭФИ, РЧА, 

Криоаблацию 

Консультации других профильных специалистов с указанием 

допустимости к получению диагностики / оперативного лечения 

в рамках направления на госпитализацию 

до 30 дней согласно клиническим протоколам и 

по показаниям, а также для 
пациентов с сопутствующими 

заболеваниями 

Фиброгастродуоденоскопия (ФГДС) до 1 месяца во всех случаях 

Эхокардиография (ЭхоКГ) до 30 дней во всех случаях 

Чреспищеводная ЭхоКГ (пациентам при госпитализации в 

отделение интервенционной аритмологии) 

до 3 дней в случае направления на 

Криоаблацию 

Суточное мониторирование ЭКГ по Холтеру до 3 месяцев в случае если ЭКГ не отражает 
нарушения ритма работы сердца при 

направлении на ЭФИ, РЧА, 
Криоаблацию 

Стресс-тесты (ВЭМ, Тредмил-тест) 

до 3 месяцев В случае направления на КАГ, 

исключая:   Стентирование после 

КАГ, наличие  противопоказаний, 
указанных в консультации 

профильного специалиста 

 

Информация для пациента, 

направляемого на плановую госпитализацию в ТОО «Аритмологическая клиника» 
 

 

Адрес стационара  город Тараз, улица А.Пушкина, 22  
(напротив МЦ «Мейірім») 

Контактные телефоны по вопросам 

плановой госпитализации  

Медстатист: Бейсенкулова Жанерке Рахатовна  
+7 7262 547788, +7 776 910 8565 
Приемное отделение: +7 7262 547788 

Время прибытия в стационар 09:00 часов назначенного дня 

Подготовка к госпитализации включает: - явка натощак (последний прием пищи не позднее 8 часов до поступления) 
- принять душ,  

- выполнить бритьё (эпиляцию) области предстоящей операции  
- подготовить устную информацию о наличии аллергических реакций на 

лекарственные препараты 

 
 



«Аритмологическая клиника» ЖШС жоспарлы емдеуге жатқызуға клиникалық–диагностикалық 
(зертханалық, аспаптық және функционалдық, бейінді мамандардың консультациялары) зерттеулер тізімі 

 

Атауы Мерзімі Талап 

Жалпы қан талдауы (кеңейтілген) 14 күнге дейін барлық жағдайларда 

Жалпы несеп талдауы 14 күнге дейін барлық жағдайларда 

Қанның биохимиялық талдаулары (креатинин, жалпы ақуыз, 
аланинаминотрансфеназа (бұдан әрі – АЛТ), 

аспартатаминотрансфераза(бұдан әрі – АСТ), холестерин, 
ЖТЛП, ТТЛП, триглицеридтер, электролиттер (К+, N+), 

мочевина, глюкоза, билирубин 

14 күнге дейін барлық жағдайларда 

Коагулограмма 14 күнге дейін барлық жағдайларда 

Электрокардиограмма (ЭКГ) 14 күнге дейін барлық жағдайларда 

АИТВ инфекциясына қан талдауы 6 айға дейін барлық жағдайларда 

В және С гепатиттерінің маркерлеріне қан (ИФТ) 6 айға дейін барлық жағдайларда 

Сипатталған флюорография  

немесе сипаттамасы бар кеуде қуысының шолу 

рентгенографиясы 

12 айға дейін барлық жағдайларда 

Микрореакция 1 айға дейін барлық жағдайларда 

Одан әрі диагностика жасауға ұсынысын көрсетілген, 

кардиологтың кеңес беруі / жедел емдеу ұсынысымен 

30 күнге дейін барлық жағдайларда 

Одан әрі диагностика жасауға ұсынысын көрсетілген, 

аритмологтың кеңес беруі / жедел емдеу ұсынысымен 

30 күнге дейін ЭФЗ, РЖА, Криоабляцияға 

жіберілген жағдайда 

Диагностика алуға жарамдылығын көрсететін басқа бейінді 

мамандардың консультациялары / емдеуге жатқызуға жіберу 

шеңберінде операциялық емдеу 

30 күнге дейін клиникалық хаттамаларға және 

көрсеткіштерге сәйкес, сондай-ақ 
қосымша аурулары бар пациенттер 

үшін 

Фиброгастродуоденоскопия (ФГДС) 1 айға дейін барлық жағдайларда 

Эхокардиография (ЭхоКГ) 30 күнге дейін барлық жағдайларда 

Өңеш арқылы эхокардиография (интервенциялық аритмология 

бөліміне жатқызылған пациенттерге) 

3 күнге дейін Криоаблацияға жіберілген жағдайда 

Холтер бойынша ЭКГ тәуліктік мониторингі 3 айға дейін егер ЭКГ ЭФЗ, РЖА, Криоабляцияға 
жіберілген кезде жүрек қағысының 

бұзылуын көрсетпесе 

Стресс-тесттер (ВЭМ, Тредмил-тест) 

3 айға дейін КАГ-қа жіберілген жағдайда, 

мыналарды қоспағанда: КАГ-тан 
кейін стенттеу, бейінді маманның 

консультациясында көрсетілген 
қарсы көрсетілімдердің болуы 

 

 

«Аритмологическая клиника» ЖШС жоспарлы емдеуге жіберілетін науқасқа арналған ақпарат 

 
 

Стационардың мекенжайы Тараз қаласы, А.Пушкин көшесі, 22  

(«Мейірім» МО қарама-қарсы) 

Жоспарлы емдеуге жатқызу мәселелері бойынша 
байланыс телефондары 

Медстатист: Бейсенкулова Жанерке Рахатовна  
+7 7262 547788, +7 776 910 8565 

Қабылдау бөлімі: +7 7262 547788 

Стационарға келу уақыты Белгіленген күні сағат 09:00  

Ауруханаға жатқызуға дайындық мыналарды 

қамтиды: 

- аш қарынға келу (соңғы тамақтану түскенге дейін 8 сағаттан 

кешіктірмей) 
- душ қабылдау,  

- алдағы операция аймағын қыру (эпиляция)  
- дәрілік препараттарға аллергиялық реакциялардың болуы туралы 

ауызша ақпарат дайындау 

 


